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1- Un contexte démographique globalement favorable pour le département
de la Vendée

La vitalité démographique du département vendéen s’est concrétisée par un gain de 30 297 habitants sur la
derniére période intercensitaire, ce qui le situe au 44éme rang national avec une population de 539 806
habitants.
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Ce constat s'effectue devant le renforcement du pouvoir attractif des départements littoraux qui voient leur
population s’accroitre pour une part importante, en raison d’un apport migratoire trés soutenu. On observe
ainsi un taux d’accroissement annuel di au mouvement migratoire de +0,49 % (15éme rang national), qui
assure les 3/4 de 'augmentation de la population, soit un solde positif de 22 900 habitants. Pour mémoire, le
mouvement migratoire vendéen était déficitaire dans les années 60.
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Répartition de I'accroissement de la population entre le mouvement migratoire et le mouvement naturel
en Vendée
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Toutefois, le volume conséquent des migrations vient atténuer, voir « dissimuler », la faiblesse du
mouvement naturel en Vendée. En effet, si le nombre de naissances reste stable, environ 52 000 sur les 4
derniéres périodes intercensitaires (nous soulignerons que ces périodes sont passées de 7 a 9 ans), le taux
annuel d’évolution dii au mouvement naturel est en baisse constante depuis 1962 puisqu'il a régressé de
+0,76 % a +0,16 %. A titre indicatif, le taux national atteint +0,39 %.

Force est de constater que la Vendée ne renouvelle plus ses générations par elle-méme.

2 - Le vieillissement de la population s’accélére ...

Une structure de pyramide des ages déja défavorable, a laquelle s’ajoute une forte baisse de la natalité
conjuguée a l'allongement de l'espérance de vie, entraine un inévitable vieillissement de la population
vendéenne.

De plus ce phénomene est amplifié par un apport migratoire conséquent, notamment de personnes
retraitées.
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Evolution de la population vendéenne par tranche d’age

1975 1982 1990 tog9  FYoenVA EvoenVA

- de 20 ans 150887 150078 141098 = 129780 1318 21107
20 339 ans 112 881 135507 142904 138316 4588 25 435
40359 ans 05188 102548 111342 136514 25172 41326
60 ans et + 91 207 04049 113887 135196 21309 43989
dont60 a 74 ans 64 743 62019 73722 87 086 13 364 22 343
dont 75 ans et + 26 464 32930 40 165 48110 7945 21646
TOTAL VENDEE 450163 483172 509231 539806 30 575 80 643

Il en résulte qu'aujourd’hui, les personnes &gées d’au moins 60 ans sont plus nombreuses que les « moins
de 20 ans ». On dénombre 129 780 personnes agées de « moins de 20 ans » en 1999 pour 135 196
personnes de « 60 ans et plus ».

En 9 années, le nombre des « moins de 20 ans » a donc diminué de 11 318 personnes alors que dans le
méme temps, la masse des « 60 ans et plus » s’accroissait d’environ 21 300 personnes.

Evolution de la part des moins de 20 ans et des 60 ans et plus en Vendée
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Une analyse plus fine de I'évolution démographique par tranche d’ages décennale vient conforter le constat
de I'accroissement du vieillissement de la Vendée et nous permet d’en mesurer la gravité.

En effet, pour la 1¢r fois, I'’évolution de la classe d’age « 20-39 ans » est négative (-3,2 %) depuis
1990. Cette baisse se décline de la fagon suivante, -7,14 % pour les « 20-29 ans » et 0,04 % pour les
« 30-39ans ».
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Evolution de la population vendéenne par tranche d’age de 1990 a 1999 (en %)
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Cette évolution s’explique a la fois par une baisse de la natalité qui remonte a la fin des années 70, début
des années 80 et surtout par un déficit migratoire de la tranche « 20-29 ans », des jeunes gens qui sont
partis, soit a la recherche d’'un 1¢r emploi face a une conjoncture difficile, soit pour se former.

Ces tendances nouvelles d’évolution se sont traduites par 'augmentation de I'dge moyen vendéen de 3 ans
qui est passé de 37 a 40 ans. La moitié de la population est désormais agée de plus de 40 ans.

3 - ... entrainant une modification sensible de la structure démographique.

Les variations trés diverses selon les classes d’ages bouleversent la répartition de la population.

Répartition de la population vendéenne par tranche d’age

1975 1982 1990 togg | EVO TPl Evolenpls
-de 20 ans 3352 31.06 2771 24.04 3,67 0.48
20 439 ans 25.08 28.06 28.06 25,62 244 0.55
40 459 ans 2115 2122 2186 2529 3.42 414
60 ans et + 2026 19,65 2236 25.05 268 478
dont60 a 74 ans 14.38 12.84 14.48 16.13 1.66 1.75
dont 75 ans et + ‘ 5.88 ' 6.82 7.89 8.91 1.03 ' 3.03
TOTAL VENDEE 100.00 100.00 100.00 100.00 0.00 0.00
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En 1999, les « moins de 20 ans » représentent 1/4 de la population, alors qu'ils représentaient 1/3 en 1975.
A linverse, les « 60 ans et plus » qui constituaient 1/5¢me de la population, ont accru leur poids relatif pour
aujourd’hui dépasser légérement le 1/4 de la population.

Les évolutions des 2 tranches d’age sont donc trés contrastées, respectivement -14 % pour les « moins de
20 ans » et +4,8 % pour les « 60 ans et plus ».

Répartition de la population en Vendée
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Au sein de la tranche d’age des « 60 ans et plus », nous noterons la part importante prise par les « 75 ans
et plus » qui générent a eux seuls un accroissement de 81,79 % en 25 ans pour atteindre 8,9 % de la
population en 1999.

Répartition de la population par tranche d’ages en Vendée
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4 - Le vieillissement de la population vendéenne devrait encore s’amplifier.

L'INSEE vient juste de publier les premiers résultats du RGP 99 par tranche d'age et n’est pas encore en
mesure d'actualiser ses projections démographiques sur la base de ces nouvelles données. Il est donc
difficile de quantifier le phénoméne de vieillissement pour les années a venir.

Toutefois, si I'on observe les données chiffrées de la pyramide des ages vendéenne, nous remarquerons
que sur la période 1999-2000, 24 000 vendéens franchiront la barriére des 60 ans, ce nombre étant de
59 000 sur la période 2000-2009. Ces données sont a considérer comme « brutes », a savoir sans tenir
compte de la mortalité ni de I'effet du mouvement migratoire.

De méme, la tranche d'ége des « 40-49 ans » compte aujourd’hui 77 300 personnes, ce qui est trés

largement supérieur au dénombrement de 1982 (47 680) et a celui de 1962 (39 530). Cette tranche d’age
fortement représentée atteindra plus de 60 ans entre 2010 et 2020.

Population totale par age

1962 1968 1975 1982 1990 1999
0a9ans 73293 71364 71320 69 588 62 884 57 078
10419 ans 72722 77 636 78 770 80816 68 687 72702
20429 ans 48 636 49 576 68 500 70 760 74 565 63 780
30a39ans 53 685 50 396 44745 64 804 74 565 74 536
40 a 49 ans 39530 50 820 52 265 47 680 59422 77 302
50 & 59 ans 47 410 38 984 42 300 54 240 52 076 59212
60 a 69 ans 38 409 43 816 44720 40 892 58 576 59 494
70479 ans 24 896 25588 32630 37 416 32 696 51 364
80 ans et plus 10433 11220 13520 16 960 22 608 24 338
TOTAL VENDEE 409 014 419 400 448 770 483 156 509 845 539 806

5- La proportion du nombre de femmes s’accroit avec I’age.

Jusqu'a I'age de 60 ans, les hommes sont plus nombreux que les femmes et la répartition s’inverse
nettement aprés 75 ans ou les femmes représentent 62,45 % de la population.

Toutefois, cet écart tend a se réduire (-2,5 ans depuis 1982), notamment en raison d'une stabilisation de
I'espérance de vie féminine. Alors que I'espérance de vie masculine s’accroit en moyenne d’un an tous les 4
ans.
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6 - La zone littorale concentre la plus forte proportion de personnes 4gées ...

Lattractivité de la zone littorale pour les personnes agées se confirme sensiblement. A I'exception de I'lle
d'Yeu et de Beauvoir sur Mer, tous les autres cantons littoraux possédent une proportion de personnes
&gées de « 60 ans et plus » supérieure & 30 % puisqu’elles varient de 32,8 % pour le canton de Noirmoutier
enl'lle a 34,81 % pour celui de Moutiers les Mauxfaits.

II faut souligner que 5 cantons littoraux concentrent environ 30 % des personnes &gées du département de
la Vendée :

60-74 ans 75 ans et +

St Jean de Monts 3090 1851
St Gilles Croix de Vie 7819 3791
Les Sables d’Olonne 8773 5348
Talmont St Hilaire 3385 1595
Moutiers les Mauxfaits 2744 1465
TOTAL 25811 14 050

Le Pays Yonnais et le Haut Bocage vendéen se caractérisent par une population de « 60 ans et plus » peu
présente puisqu’a I'exception de St Fulgent, la part des « 60 ans et plus » est inférieure & 20 %, soit un écart
variant de 12 a 15 points avec les cantons littoraux.

Evolution des personnes agées de plus de 60 ans en Vendée de 1990 a 1999 (en %)
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Evolution du nombre de personnes agées de +60 ans en Vendée de 1990 a 1999 (en %)
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. mais ’accroissement du vieillissement ne se limite pas a la seule zone

littorale.

Fait nouveau dans I'évolution démographique vendéenne, 'augmentation du nombre de personnes de « 60
ans et plus » concerne également des cantons de « lintérieur ». Si les cantons traditionnellement agés
continuent de vieillir, 2 zones habituellement définies comme « jeunes » voient apparaitre un accroissement
non négligeable du nombre de « 60 ans et plus ».

Nous citerons notamment : Le Pays Yonnais +24,06 %
Le canton de Montaigu +22,04 %
Le canton du Poiré sur Vie +20,05 %

La zone Sud, quant a elle, se singularise par une faible croissance du nombre de séniors. On notera que 5
cantons enregistrent une évolution inférieure a 10 %.

En ce qui concerne les personnes de « 75 ans et plus », elles sont, en trés large majorité, présentes sur le
littoral et dans la zone Sud-Vendée.

Tous les cantons littoraux constatent une proportion supérieure a 10 % pour cette catégorie d’age. Ceci a
son importance quand on sait que I'd&ge moyen pour entrer dans les structures d’accueil de personnes
agées dépasse les 80 ans.
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A titre indicatif, le rapport entre les extrémes du classement cantonal est de 1 a 2 puisque les « 75 ans et
plus » représentent 12,53 % aux Sables d’Olonne et seulement 5,88 % dans le canton de Montaigu.

Part des +60 ans dans la population totale vendéenne en 1999 (en %)
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Part des 75 ans et plus dans la population totale vendéenne en 1999 (en %)
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8 -

Le mouvement naturel n’assure plus le renouvellement de la population.

Le déclin de la natalité, évoqué précédemment, a engendré une forte baisse de la classe d’ége « moins de
20 ans » dans tout le département, avec cependant de trés fortes disparités cantonales.

Les variations observées dans les évolutions dépendent en grande partie de la structure démographique de
chaque canton. Ainsi, ce sont les cantons les plus « jeunes » qui déplorent les baisses les plus fortes de
leurs effectifs jeunes. Sont principalement concernés les cantons de la zone Est du département.

Plus on se rapproche de la zone Littorale, plus le déficit des « moins de 20 ans » s'amenuise tout en
sachant que c'est cette zone littorale qui compte la plus faible proportion de « moins de 20 ans ».

Il convient de mettre en évidence 2 cantons qui se distinguent par un accroissement des « moins de 20
ans »:

St Gilles Croix de Vie +226 %
St Jean de Monts +0,13 %

L’analyse communale fait apparaitre que 67 communes ont bénéficié d’une croissance des jeunes agés de
« moins de 20 ans », dont 25 d’entre-elles, soit 39 %, sont localisées sur la zone Littorale.

L’utilisation du ratio suivant : Nombre de personnes agées de « moins de 20 ans »
Nombre de personnes agées de « 60 ans et plus »

est 'un des indicateurs les plus pertinents pour mesurer 'age démographique d’une entité géographique.

Les zones qui peuvent étre considérer comme les plus jeunes sur le département restent le Pays Yonnais et
sa couronne, le Haut Bocage avec les cantons de Montaigu, Les Herbiers et Mortagne sur Sévre.

Les zones les plus fragilisées par le vieillissement sont localisées sur le Littoral a I'exception des communes
d’Olonne sur Mer, du Chéteau d'Olonne et de Talmont St Hilaire qui gardent un indice de vieillissement
négatif mais de moindre ampleur.

D’'une maniere générale, la zone rétro-littorale et 'ensemble du Sud-Vendée sont considérés comme des
zones « agees ».
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Evolution des personnes agées de moins de 20 ans en Vendée de 1990 a 1999 (en %)
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Part des -20 ans dans la population totale vendéenne en 1999 (en %)
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Indicateur de vieillissement
Ratio -20 ans / +60 ans en 1999

Ratio
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Bl >125 -"Zonetrésjeune

Sources : I.N.S.E.E. - Comité d'Expansion Economique de la Vendée

Indicateur de vieillissement
Ratio des -20 ans / +60 ans en 1999
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